MODELE DE FICHE A EMPORTER AVEC SOI :

FICHE DE RENSEIGNEMENTS MEDICAUX

NOM : PRENOM :
Date de naissance :

Antécédents médicaux récents et importants ?

Quels sont les signes qui peuvent survenir ?

Ne donnez que les signes essentiels (malaise, perte de connaissance, crise d’étouffement,
fatigue soudaine ou inexpliquée......... )

Quels sont les gestes a pratiquer ?

Quels sont les gestes a éviter ?

Quels sont les médicaments spécifiques que vous avez avec vous ?

Que faut-il vous donner et combien ?

Coordonnées téléphoniques de la personne a prévenir :

Nom : Prénom : Lien de parenté :
Tel fixe : Tel portable :

Fiche établie le : Signature :




